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STIJGEN en DALEN           2019 – 2020          MONTER et DESCENDRE 
 
3.8. Regeling stijgen en dalen. 
 
De definitieve regeling van stijgen en dalen zal uiterlijk op 1 
september 2019 medegedeeld worden. 
 
Als basisregel geldt dat, ongeacht het niveau, de kampioen 
steeds verplicht is te stijgen naar het hogere niveau, op 
voorwaarde dat deze ploeg voldoet aan de normen van het 
hogere niveau.  
Indien de ploeg niet voldoet aan de opgelegde normen, behoort 
het de RvB Volley Belgium toe om een beslissing te nemen. 
 
3.8.1. Zowel bij de heren als bij de dames kunnen beloftenteams 
van VOLLEY VLAANDEREN en FVWB deelnemen aan de normale 
competitie. De uitslagen van de gespeelde wedstrijden worden 
in aanmerking genomen voor het opmaken van de rangschikking. 
Deze ploegen komen evenwel niet in aanmerking voor de 
plaatsen voor stijgen en dalen in hun reeksen en zij worden 
alsdan vervangen door de volgende of voorafgaande ploeg(en) in 
de rangschikking 
 
3.8.2. Niveau 1 
 
3.8.2.1 LIGA A heren 
- 8 teams 
- Start: 16/10/2019 
- Fase 1: Regular competition  

• H/A (double round robin) 
• 14 wedstrijden 
• 16/10/2019 – 08/02/2020 

- Fase 2: Qualification  
• Best of 3 
• 4 poules 
• #1, #2, #3, #4 van RC spelen eerst uit 
• 22/02/2020 -07/03/2020 

- Fase 3: Challenge final 4 
• H/A (double round robin) 
• 6 wedstrijden 
• 4 losers Qualification 
• 14/03/2020 – 18/04/2020 

- Fase 3: Champions final 4 
• H/A (double round robin) 
• 6 wedstrijden 
• 4 winners Qualification 
• 14/03/2020 – 10/04/2020 

- Fase 4: PO final 
• Best of 5 
• #1, #2 of Champions final 4 
• 18/04/2020 – 13/05/2020 

 
 
 

 
3.8. Règlement des montées et descentes 
 
Le processus définitif des montées et descentes sera 
communiqué pour le 1er septembre 2019 au plus tard. 
 
En règle générale, quel que soit le niveau, le champion est 
toujours obligé de monter au niveau supérieur, à condition que 
l’équipe satisfasse aux exigences du niveau supérieur.  
Si l’équipe ne satisfait pas aux normes prévues, il appartient au 
CA Volley Belgium de prendre une décision. 
 
 
3.8.1. Aussi bien en divisions dames que messieurs, des équipes 
espoirs VOLLEY VLAANDEREN et FVWB peuvent participer à la 
compétition régulière. Les résultats des rencontres disputées 
sont pris en compte pour établir le classement, mais ces équipes 
n’entrent pas en ligne de compte pour la montée ou la descente 
de leur division et elles sont remplacées par la ou les équipe(s) 
les précédant ou les suivant au classement. 
 

 
3.8.2. Niveau 1 
 
3.8.2.1 LIGUE A messieurs 
- 8 équipes 
- Start: 16/10/2019 
- Fase 1: Regular competition  

• A/R (double round robin) 
• 14 matches 
• 16/10/2019 – 08/02/2020 

- Fase 2: Qualification  
• Best of 3 
• 4 poules 
• #1, #2, #3, #4 de la RC jouent d’abord dehors. 
• 22/02/2020 -07/03/2020 

- Fase 3: Challenge final 4 
• H/A (double round robin) 
• 6 matches 
• 4 losers Qualification 
• 14/03/2020 – 18/04/2020 

- Fase 3: Champions final 4 
• H/A (double round robin) 
• 6 matches 
• 4 winners Qualification 
• 14/03/2020 – 10/04/2020 

- Fase 4: PO final 
• Best of 5 
• #1, #2 of Champions final 4 
• 18/04/2020 – 13/05/2020 
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- Stijgen en dalen 

• #1 van PO final is kampioen 
• Aan het einde van het seizoen GEEN daler naar 

niveau 2 (NAT 1) – objectief hervorming (RvB 
VB 22/08/2019) 

 
3.8.2.2 LIGA A dames 
- 10 teams 
- Start 19/10/2019 
- Fase 1: Regular competition  

• H/A (double round robin) 
• 18 wedstrijden 
• 19/10/2019 – 08/03/2020 

- Fase 2: PO1 – PO2 – PO3 volgens klassement fase1 
• H/A (double round robin) 
• PO1: #1 (+6), #2 (+4), #3 (+2), #4 (+0) 
• PO2: #5 (+4), #8 (+2), #9 (+0) 
• PO3: #6 (+4), #7 (+2), #10 (+0) 
• 14/03/2020 – 19/04/2020 

- Fase 3: PO4 
• H/A (+ golden set) 
• 2 wedstrijden 
• #1 PO2 - #1 PO3 
• 25/04/2020 – 26/04/2020 

- Fase 3: PO5 
• H/A (+ golden set) 
• 2 wedstrijden 
• #3 PO2 - #3 PO3 
• 25/04/2020 – 03/05/2020 

- Fase 4: PO6 
• 1 wedstrijd 
• #4 PO1 – winner PO4 
• Ticket CEV 
• 02/05/2020 – 03/05/2020 

- Fase 5: PO6 
• 2 wedstrijden 
• #1 PO1 - #2 PO1 
• 25/04/2020 – 03/05/2020 

- Stijgen en dalen 
• Winner PO6 is kampioen 
• Verliezer PO5 daalt naar niveau 2 (NAT 1) 

 
3.8.3. Niveau 2 
 
3.8.3.1 LIGA B heren 
- reguliere competitie met eindrangschikking 
- H/A (double round robin) 
- 13 teams (12 + 1) 
- 24 wedstrijden 
- 05/10/2019 – 26/04/2020 
- Stijgen en dalen 

• #1 stijgt naar niveau 1 (LIGA) 
• Laatste daalt naar niveau 3 (NAT 2) 

 
 

- Monter et descendre 
• #1 du PO final est champion. 
• A la fin de la saison PAS de descendant au 

niveau 2 (NAT 1) – objectif réforme (CA VB 
22/08/2019) 

 
3.8.2.2 LIGUE A dames 
- 10 équipes 
- Start 19/10/2019 
- Fase 1 : Regular competition  

• A/R (double round robin) 
• 18 matches 
• 19/10/2019 – 08/03/2020 

- Fase 2 : PO1 – PO2 – PO3 selon classement fase1 
• A/R (double round robin) 
• PO1: #1 (+6), #2 (+4), #3 (+2), #4 (+0) 
• PO2: #5 (+4), #8 (+2), #9 (+0) 
• PO3: #6 (+4), #7 (+2), #10 (+0) 
• 14/03/2020 – 19/04/2020 

- Fase 3: PO4 
• A/R (+ golden set) 
• 2 matches 
• #1 PO2 - #1 PO3 
• 25/04/2020 – 26/04/2020 

- Fase 3: PO5 
• A/R (+ golden set) 
• 2 matches 
• #3 PO2 - #3 PO3 
• 25/04/2020 – 03/05/2020 

- Fase 4: PO6 
• 1 match 
• #4 PO1 – winner PO4 
• Ticket CEV 
• 02/05/2020 – 03/05/2020 

- Fase 5: PO6 
• 2 matches 
• #1 PO1 - #2 PO1 
• 25/04/2020 – 03/05/2020 

- Monter et descendre 
• Le gagnant du PO6 est champion 
• Le perdant du PO5 descendra au niveau 2 (NAT 

1) 
3.8.3. Niveau 2 
 
3.8.3.1 LIGUE B messieurs 
- Compétition régulière avec classement final 
- A/R (double round robin) 
- 13 équipes (12 + 1) 
- 24 matches 
- 05/10/2019 – 26/04/2020 
- Monter et descendre 

• #1 montrera au niveau 1 (LIGUE) 
• Le dernier descendra au niveau 3 (NAT 2) 
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3.8.3.2 LIGA B dames 
- reguliere competitie met eindrangschikking 
- H/A (double round robin) 
- 13 teams (12 + 1) 
- 24 wedstrijden 
- 05/10/2019 – 26/04/2020 
- Stijgen en dalen 

• #1 stijgt naar niveau 1 (LIGA) 
• Laatste 4 dalen naar niveau 3 (NAT 2) 

 
3.8.4. Niveau 3 
 
3.8.4.1 Nationale 1 heren 
- Competitie in 2 delen 
- 16 teams, verdeeld in 2 reeksen van 8 ploegen, geografisch 

bepaald 
- 05/10/2019 – 09/02/2020 // 29/02/2020 – 26/04/2020 
- Ronde 1 

• Regular competition H/A  
- Ronde 2 

• In de 2de ronde zijn de teams opnieuw 
ingedeeld in 2 reeksen van 8 volgens het 
klassement van de 1ste ronde 

• #1, #2, #3, #4 van beide reeksen spelen tegen 
elkaar in PO. 

• #5, #6, #7, #8 van beide reeksen spelen tegen 
elkaar in PD. 

• De teams uit dezelfde reeks van de 1ste ronde 
spelen niet tegen elkaar in de 2de ronde. De 
resultaten blijven wel behouden. 

- Stijgen en dalen 
• #1 en #2 van PO stijgen naar niveau 2 (NAT 1) 
• De laatste van PD daalt naar niveau 4 (NAT 3) 

 
 
 
 
 
 
 
 

3.8.3.2 LIGUE B dames 
- Compétition régulière avec classement final 
- A/R (double round robin) 
- 13 équipes (12 + 1) 
- 24 matches 
- 05/10/2019 – 26/04/2020 
- Monter et descendre 

• #1 montrera au niveau 1 (LIGUE) 
• Les 4 derniers descendront au niveau 3 (NAT 2) 

 
3.8.4. Niveau 3 
 
3.8.4.1 National 1 messieurs 
- Compétition en 2 parties 
- 16 équipes, divisées en 2 séries de 8 équipes selon la 

localisation géographique 
- 05/10/2019 – 09/02/2020 // 29/02/2020 – 26/04/2020 
- Tour 1 

• Compétition régulière A/R  
- Tour 2 

• Au 2ème tour les équipes sont réparties en 2 
séries de 8 équipes suite au classement du 1er 
tour 

• #1, #2, #3, #4 des deux séries se rencontrent en 
PO. 

• #5, #6, #7, #8 des deux séries se rencontrent en 
PD. 

• Les équipes d’une même série lors du 1er tour 
ne se rencontrent pas au second tour, mais les 
résultats sont maintenus. 

- Monter et descendre 
• #1 et #2 du PO monteront au niveau 2 (NAT 1) 
• Le perdant descendra au niveau 4 (NAT3) 

 

 


